
Il Cammino dei
Borghi Silenti

Disponibile nelle date 
29 Maggio - 2 Giugno

8-12 Luglio
17-21 Settembre

scomfortzone.com

LE ESPERIENZE DI SCOMFORTZONE
"I l  sole non è mai così bello quanto nel giorno che ci si mette in cammino" (Jean
Giono). C'è un tipo di viaggio che è unico nel suo genere perchè è mutevole,
ricco di sorprese e che non lascia alibi perchè ti fa vedere così come sei:  IL
VIAGGIARE A PIEDI.

La prima esperienza a piedi di più giorni proposta da Scomfort Zone è i l
CAMMINO DEI BORGHI SILENTI. Natura, borghi in pietra, persone cordiali  ed
esperienze lungo 5 tappe e tanto turismo slow.

LE ESPERIENZE LOCAL
Cammino a piedi lungo 14 borghi storici dell 'Umbria
Passaggio lungo siti  archeologici e di
interesse naturalistico
Degustazione di Vino 
Visita al Museo Ovo Pinto
Degustazione di olio



Giorno 1 ｜ Ritrovo a Tenaglie alle ore 10, ritiro
credenziali  del pellegrino e partenza per la prima
tappa.
Tenaglie - Melezzole (23 km - 860 mt disl .positivo).
Visita borgo di Santa Restituta e Toscolano.
Incontro con Sig. Mauro e visita al mitico Museo dei
Pooh.

Giorno 2｜ Seconda tappa del cammino Melezzole -
Morre (17 km - 814 mt disl .  positivo)
Punto più alto del cammino (Monte Croce Serra 994
mt), passaggio per
borgo storico di Morruzze.

Giorno 3｜Terza tappa del cammino Morre - Civitella
del Lago
(13 km - 556 mt disl .  positivo)
Passaggio per i borghi di Acqualoreto, Scoppieto e
per l 'Eremo
camaldolese di Pasquarella.
Visita del Museo dell 'Ovo Pinto.

Giorno 4｜ Quarta tappa del cammino Civitella del
Lago - Baschi (13 km - 282 mt disl .  positivo)
Degustazione di vini locali presso Az. Agr. Barberani

Giorno 5 ｜ Quinta tappa del cammino Baschi -
Tenaglie (16.3 km - 614 mt disl .  positivo)
Passaggio lungo la Necropoli etrusca di San Lorenzo,
i l  borgo di Montecchio e incontro con L'arte
dell ' Intreccio. (Degustazione facoltativa di olio).
Arrivo a Tenaglie e consegna pergamena.

Programma 
di viaggio



| I l  Cammino dei Borghi Silenti è un anello di circa 83 km che inizia e finisce dal
piccolo borgo di Tenaglie.
Lo faremo nelle 5 tappe consigliate.
I l  cammino è di difficoltà Media.
Come hai letto nel programma, ogni giorno si affronteranno delle tappe di
almeno 16 km con del dislivello in salita e discesa.
E' adatto a persone che siano in buone condizioni di salute e abituate a
camminare.
A parte i l  primo giorno, nelle altre tappe si cercherà di partire presto così da
spalmare i l  percorso nell 'arco della giornata.
Sarà fondamentale avere uno zaino e un equipaggiamento leggero e funzionale,
una volta formatosi i l  gruppo riceverete un vademecum con maggiori
informazioni e consigli .
Ogni tappa finisce nel borgo dove sono stati riservati degli alloggi
per la notte solo per noi.

Tappe del cammino
e alloggi

I l  Cammino dei Borghi Silenti sta avendo molto successo e tante persone
decidono di mettersi in cammino.

Per questo affidandosi a noi di Scomfort Zone avrai la garanzia di avere una sistemazione nei borghi dove
concluderemo la tappa..

FARE ESPERIENZE “DEL POSTO”
Una volta iniziato i l  Cammino inizierai a respirare subito un’atmosfera lenta, di come il  tempo sembra

andare ad un altro ritmo. Noi,  come sai,  abbiamo a cuore gli  incontri locali perchè sappiamo nascondre
l’essenza dei luoghi.  Per ogni tappa nella quale ci fermeremo verremo accolti da uno più local che

gestiscono appartamenti e b&b dove trascorreremo la notte. Sono sistemazioni molto graziose all ’ interno
del borgo, dotate di camere doppi/triple e di tutti i  servizi compresi i  teli  e asciugamani.  L’incontro e le
chiacchiere con loro ci aiuteranno ad essere introdotti dentro quelle piccole realtà. Nei nostri Cammini

non è incluso i l  trasporto dei bagagli .  Crediamo che lo zaino faccia parte di noi,  ci mettiamo dentro
l’essenziale e partiamo all ’avventura. Nei casi in cui fosse necessario i l  trasporto forniamo maggiori

indicazioni su questo servizio aggiuntivo.



Valore
dell’esperienza

Con questo Cammino favorirai un tipo di economia chiamata “Circolare” che viene investita sul territorio e rimane alle
persone e ai progetti che li vivono. Le cene non saranno incluse ma i ristoranti saranno già prenotati (menù alla carta o del
pellegrino), in ogni appartamento troveremo spesso una piccola colazione offerta dal proprietario, per il pranzo al sacco ci
sarà sempre un Alimentari del borgo con qualche esercente sorridente pronto ad accoglierci.

Euro 360
Se prenoti entro il 30/4      1 data
Se prenoti entro il 06/6      2 data 
Se prenoti entro il 25/7      3 data

 Euro 400

Prezzo Lancio
imperdibile!

Guida Ambientale Escursionistica per tutto il cammino,
gestione contatti, vademecum;
Tutti i pernotti in appartamenti nei borghi;
Ingresso Museo Ovo Pinto;
La credenziale del pellegrino e pergamena finale;
Organizzazione incontri con local, degustazioni,
prenotazioni cene.
Assicurazione medica/infortuni;

LA QUOTA COMPRENDE LA QUOTA NON COMPRENDE
Le colazioni, i pranzi e le cene.
Servizio extra trasporto bagagli;
Trasporto da/per punto di partenza a
Tenaglie;

Una volta formatosi il gruppo sarà possibile
organizzarsi con le auto per condividere il
viaggio o ricevere maggiori info logistische

Per prenotare la tua partecipazione dovrai versare una quota d’acconto in Agenzia.
L'esperienza si svolgerà con un minimo di 8 partecipanti.

Se prenoti dal 1/5              1 data
Se prenoti dal 07/6            2 data 
Se prenoti dal 26/7            3 data



Per prenotare : info@scomfortzone.com - quovadoviaggi@gmail.com
3497789611 (Mattia)

Con chi viaggerai
Tour Leader e Guida Ambientale Escursionistica
qualificata.
Prima di fare il Cammino dei Borghi Silenti non
amava i Pooh, faceva zaini pesanti e non aveva
mai pensato di accompagnare un gruppo in
cammino di più giorni.
Ora solo la prima affermazione resta vera.

MATTIA FIORENTINI

Info e prenotazioni

Scomfort Zone® è un progetto di turismo lento ed esperienziale.
Uscire dal comfort per noi vuol dire mettersi in gioco, partire
all'avventura, ascoltarsi, sostenere progetti di sviluppo dal basso.

Quo Vado Viaggi - Travelbuy Ravenna sarà la Direzione Tecnica
di questa tre giorni.
Specializzata in esperienze di viaggio su misura in tutto il Mondo.

Il progetto


